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PRESSO  L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI “G. D’ANNUNZIO” CHIETI – PESCARA  E’ 
ISTITUITO CON D.R. N. 518 DEL 15/04/2009  PER L’ANNO ACCADEMICO 2008-2009 IL 
CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN: 
 

“OPERATORE TERMALE” 
 

  
1. Il Corso di Perfezionamento in “Operatore termale” è attivato al fine sviluppare conoscenze 
avanzate e specialistiche sugli aspetti principali della medicina termale, istruendo e formando in tale 
ambito Laureati triennali delle Professioni Sanitarie. L’operatore termale così formatosi sarà in 
grado di somministrare trattamenti termali su prescrizione del medico in ambienti fisici e relazionali 
adeguati. L’idea nasce dalla necessità di un approfondimento nel campo didattico formativo per 
temi che esigono una base di maggiore e completa scientificità. L’iniziativa si configura come unica 
espressione scientifico-didattica nel panorama accademico italiano.  
 
2. Concorrono al funzionamento del Corso la Facoltà di Medicina e Chirurgia  e il Dipartimento di 
Scienze Biomediche. 
 
3. La sede della direzione del Corso è sita presso il Dipartimento di Scienze Biomediche – Facoltà 
di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi “Gabriele d’Annunzio” di Chieti-Pescara, con 
possibilità a giudizio del Comitato Ordinatore del Corso di effettuare alcune attività anche in altre 
sedi, individuate con tempestività e in presenza di specifici Protocolli d’Intesa. 
 
4. La durata del Corso è di n. 750 ore, pari a n. 60 crediti. La didattica è organizzata con lezioni ex-
cattedra, seminari, prove sul campo e con stage in istituiti termali prevalentemente regionali, che 
saranno individuate dal Comitato Ordinatore del Corso. Il Corso prevede attività di didattica 
frontale e di altre forme di studio guidato, di didattica interattiva e di e-learning di livello adeguato 
per un numero di ore complessivamente non inferiore a 400 ore. Il Corso diventa così propedeutico 
per la libera professione e per attività lavorative presso istituti termali, beauty farm e centri estetici.  
Il corso si svolgerà dal mese di maggio 2009 al mese di dicembre 2009, con le seguenti modalità: 
 
Lezioni frontali    15 CFU    pari a 187,50 ore  
Didattica assistita teorico-pratica  32 CFU     pari a 400,00 ore 
Studio guidato e prova finale              13 CFU    pari a 162,50 ore 
 
5. La frequenza al Corso è obbligatoria.  
 

6. Il Corso è riservato ai laureati delle Professioni Sanitarie triennali, ovvero aventi Diploma di 
Laurea delle Professioni Sanitarie: 

- Classe SNT1: Lauree delle Professioni Sanitarie Infermieristiche e Professione Sanitaria 
Ostetrica;  

- Classe SNT2: Lauree delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione,  
- Classe SNT3: Lauree delle Professioni Sanitarie Tecniche,  
- Classe SNT4: Lauree delle Professioni Sanitarie della Prevenzione 

http://www.cestor.it/atenei/snt001.htm
http://www.cestor.it/atenei/snt002.htm
http://www.cestor.it/atenei/snt003.htm
http://www.cestor.it/atenei/snt004.htm


Possono partecipare al Corso coloro che siano in possesso di un titolo di studio conseguito presso 
Università straniere che sia equipollente, ai sensi dell’art. 332 del T.U. n. 1592 del 31.8.1933, a 
quelli richiesti nel comma precedente. 
 

7. Il numero degli iscritti è stabilito in un massimo di 25 unità. Qualora il numero dei richiedenti sia 
superiore a 25, sarà effettuata una selezione da parte di una Commissione formata dal Direttore del 
Corso e da due docenti del Consiglio del Corso, con  una prova scritta  e  valutazione dei titoli (voto 
di laurea e pubblicazioni scientifiche). In caso di rinuncia dei primi in graduatoria è previsto il 
subentro di altri candidati ritenuti idonei. 
 
8. Il Corso non sarà attivato qualora non venga raggiunto il numero minimo di 10 iscrizioni. 

 
9. Gli iscritti al Corso sono tenuti al versamento  di un contributo di  € 1.000,00, da versare sul c/c 
dell’Ateneo. 
 
10. L’esame finale consisterà nella presentazione di un elaborato scritto da discutere in sede di 
commissione d’esame, nominata dal Direttore del corso. 
 
11. A conclusione del Corso, agli iscritti che a giudizio del Consiglio hanno svolto le attività e 
adempiuto agli obblighi previsti è rilasciato dal Direttore del Corso un attestato di frequenza, con 
indicazione dell’avvenuto superamento della prova finale. 
 
 
Piano Didattico 
Lezioni Frontali    150 ore= 25.0 CFU (6 ore = 1  CFU) 
Didattica Assistita Teorico-Pratica  140 ore= 7.0 CFU (20 ore = 1 CFU) 
Didattica Interattiva – Studio guidato 300 ore= 3.0 CFU (100 ore = 1 CFU) 
Prova Finale     160 ore= 2.0 CFU (80 ore = 1 CFU) 
    Totali  750 ore= 37.0 CFU 
 
 
Ripartizione CFU 
 
 
 
INSEGNAMENTO         Lezioni Frontali   Didattica Assistita  
                                                                                                                         Teorico - Pratica 
  
Anatomia e Fisiologia Applicate alle Terapie termali 2.0   = 
Classificazione delle Acque minerali e dei peloidi  0.5   = 
Principi di Idrologia Medica e Crenoterapia   1.0   = 
Storia del Termalismo     0.5   = 
Patologia ORL di interesse Termale    1.0   = 
Pneumologia di interesse Termale    1.0   = 
Ortopedia di interesse Termale    1.0   = 
Reumatologia di interesse Termale    1.0   = 
Gastroenterologia di interesse Termale   1.0   = 



Nefrologia ed Urologia di interesse Termale   1.0   = 
Ginecologia di interesse Termale    1.0   = 
Dermatologia di interesse Termale    1.0   = 
Patologia Vascolare di interesse Termale   1.0   = 
Tecniche e Metodi di Terapia Termale in ambito: 
   ORL     1.0   1.0 
   Pneumologico    1.0   1.0 
   Artro-Reumatologico   1.0   1.0 
   Nefrologico ed Urologico  1.0   1.0 
   Ginecologico    1.0   1.0 
   Dermatologico   1.0   1.0 
   Vasculopatico    1.0   1.0 
Riabilitazione Termale     1.0   = 
Dermocosmetologia Termale     1.0   = 
Organizzazione e Tecniche dei Centri Termali  0.5   = 
Tecniche di Comunicazione     0.5   = 
Terminologia Termale nelle principali Lingue Europee 0.5   = 
Elementi di Legislazione sanitaria termale   0.5   = 
Principi normativi sulla sicurezza dell’ambiente di  
Lavoro e norme antinfortunistiche    0.5   = 
                                 Totali             25.0             7.0 
 
DOCUMENTAZIONE RICHIESTA PER L’AMMISSIONE: 
• Domanda  di ammissione in carta semplice  rivolta al Magnifico Rettore;  
• Certificato (o autocertificazione) di laurea triennale;  
• Fotocopia documento d’identità in corso di validità; 
• Fotocopia del codice fiscale.  
 
La documentazione sopraelencata deve essere presentata entro e non oltre il 30 Maggio 2009: 
 

1. personalmente o a mezzo incaricato allo Sportello Unico Campus Universitario – Chieti - 
dal lunedì al venerdì (9.00 – 13.00) presso la Segreteria Generale Studenti – Facoltà di 
Medicina e Chirurgia 
2. inviata per posta con RACCOMANDATA A|R (fa fede il timbro postale di spedizione) al 
seguente indirizzo: Università degli Studi “G. d’Annunzio” Via dei Vestini, 31 - 66100 
CHIETI. 
3.  

Alla scadenza del presente bando sarà comunicato la data e la modalità di immatricolazione 
o qualora si superi il numero previsto di 25 unità la data e il luogo della selezione con avviso 
pubblico sul sito  www.unich.it.  

 
 

CHIETI 22 Aprile 2009 
  
  Il Direttore Generale              Il Rettore                         Il Preside 
  Dr.Marco Napoleone      Prof.Franco Cuccurullo      Prof.Carmine Di Ilio 
 

http://www.unich.it/

